
УТВЕРЖДЕНО
Приказом МАУ (ЦСМ г, Усинска>
от 18.04.2022г. Jф 59 о/д

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении lтадиционного легкоатлетического пробега на территории муниципrlльного

образован}rя городского округа <Усинск>,
посвященного Дню Победы в Великой отечественной войне в 2022 rолу.

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ (ЦЕНТР СПОРТИВНЫХмЕроприятиЙ г. усинскд> мА' (цсм г. усинскА)
(УСИНСК КАРСА СПОРТ МЕРОПРИЯТИЕЯС ШОРИН) МУНИЦИПАЛЬНОЙ

АсшОрлунА учрЕждЕниЕ (смш)) мАу

l. общие положения
1.1. Настояшrее положецие разработано в соответствии с каJIендарным планом

официальных физкульryрных мероприятий и спортивных мероприятий мо го <усинск> на2022 rоц утвержденным приказом Управления фrcической кульryры и спорlа Амо го
<Усинск> от 17.12.2021 г. J',1! 252 О!.

1.2. L]ели изадачи:
- популяризации и развития оздоровительного бег4 как одного из самых доступных

средств физического воспитаниI на территории муниципzцьного образования городского
округа <Усинск>;

- привлечение детского и взрослого населения к занятиям физическоЙ культурой и
спортом;

- формированИе приоритетов по укреплению здоровья у Участников Пробега;
- осуществление профилактической работы, направленной на отсутствие негативных

социальных явлений среди детского и взрослого населения,
- приобщение детского и взрослого населения к общегородской системе организации

военно-патиотического воспитан}fi ;

- выявление сильнейшиХ участников Пробега.

2. Права и обязанности организаторов
2.1. обпrее руководство подготовкой и проведением Пробега осуществляет

Управление физической культуры и спорта администрации мО гО (Усинск),
непосредственное проведение Пробега возлагается на МАу kI_{cM г. Усинска> и главную
сулейскую коллегию.

2.2. Главный сулья Пробега - Давидовская Татьяна Николаевна.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение
за обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несет главный

сулья Пробега, главная судейская коллегия, тренеры и представители команд.
При организации и проведении Пробега ответственные лица (организаторы) должны

руководствоваться нормативно-правовыми акгами действующего законодательства, в чаgги
обеспечения безопасности при проведении официальных физкульryрных меропрtLятий и
спортивных мероприятий, нормативно-правовыми акгами действующего законодательств4 в
ЧаСТИ ОРГаНиЗации оказанбI медицинской помощи лицам, занимalющимся физическойкульryрой и спортом.

4. Время и место проведения
Пробег проводится 08 мая 2022 года. Месю организации сбора Участников,

привегствие участников/подведение итогов Пробега - площадь администрацип
муниципальнОго образования городского округа <<Усинсю>.

09:00 выдача номеров Участникам
l0:00 привегствие Участников Пробега
l0:20 оргашrзацшI перекрытшI авюмобильной тасБГЪотудниками

ОГИБДД ОМВ.Щ России по г. Усинску
10:25 подготовка к cTapтaýt
10:30 gгартУчастников l группы
l0:35 сгарт Участников 2 группы

г. Усинск



l0:40 старт Участников 3 группы
10:45 старт Участников 4 группы
11:30 возобновление автоrtобильного движения
l2:30 подведение итогов Пробега

5. Участники Пробега
5.1. В целях предупрея(дения распространения новой коронавирусной инфекции

(COVID-I9) Пробег провод}lтся в соответствии с:
- регламентом Министерства спорта РФ и Роспотребнадзором от З1.07.2020 г. <По

организации и проведению официа,rьных физкультурных и спортивных мероприятий на
территориИ Российской ФедерачиИ в условияХ сохранениЯ рисков распростанения COVID-
l9>;

- методическими рекомендациями Федеральной слlжбы по над?ору в сфере защиты
прав потребителей и благополlzчия человека от 25.05.2020 г <По организачии работы
спортивныХ организаций в условияХ сохранениЯ рисков распроСтранения COVID-l9>;

- УКаЗО!чt Главы республики Коми от 15.0З.2020 г. Nslб кО введении режима
повышенной готовности;

5.2. К участию в Пробеге допускаются детское и взрослое население имеющие
и

Стартовый
HOMeD ГDЧППЫ

Возрастная группа !истанция

группа Nэ1

мужчины 200З г,р. до 44 лет от площади АдьIинистрации дб
поворота в Дэропорт и обратно

мальчики 2006-2007 г.р. от площади Ддминистрации до
перекрестка ул. Нефтяников и ул.

Коп,tсомольская и обратно
девочки 2006-2007 г_р.

группа,rYч2

юноши 2004 - 2005 г.р. от площади Ддминистрации до
стеллы <Усинск> и обратнодевушки 2004 -2005 г.р.

хенщины от Зб лет до 49 лет
от площади Администрации до
перекрестка у-п. Нефтяников и у"п_

Комсомольская и обратно

группа Nч3

женщины 2003 г.р. до З5 лет от площади Админис,трации до
стеллы <Усинок> и обратно]!lужчины от 45 лет до 60 лет

м}хчины от бl года и старше от площади Ддминис,грации до
перекрестка ул. Нефтяников и ул.

Комсомольская и обратно
женщины от 50 лет и старше

группаN94

лица с ограниченными
ВОЗМОЖНОСТJI МИ ЗДОРОВЬЯ

ПЛоща ць Ддмиlп,tсграции

мальчики 2008 г.р. и моложе
от площади ддминистации до

перекрестка ул. Нефтяников и ул.
Комсомольская и обратно

девочки 2008 г.р. и моложе

ГАН!ИКАII лля забега - возраст с 44 до З0 лет - l год l0 секунд

6. Определениепобедите.пей
определение победителей и призеров Пробега происходит по факry прихода на

финиш.

7. Награlкдение
Участники, заюlвшие I место во всех возрастных группах, награяцаются дипломами,

кубками и медrlлями.
Учасгники, занявшие II - V места во всех возрастных группах, награпцаются

дипломами и медалями.
Самый юный и взрослый Участник нагрil(даются дипломом и памJIтным призом.

8. Финансирование
Расходы, связанные с проведением Пробега, несет МАУ <ЦСМ г. Усинска>, в

пределах выделяемых бюджетных средств муниципальной программы муниципчlльного
образования городского округа кусинск> с<развитие физической кульryры 

" 
anop*u.

9. Заявки
Заявки на участие в Пробеге подаются по установленной форме (Приложение Nч l) в

МАУ (ЦсМ г. Усинскаil по ацFесу - ул. Строителей дом 9а, 7 подъезд, помещение Ns6, либо
на электронный адрес zsm-usinskizr]lmail..rп с 21 апреля по 05 мая 2022rода до 17:00 ч-
Телефон лпя справок 8 (82l44)
25_600.

участники, которые самостоятельно змвляются на Пробег, должны заполнить
Расписку об ответственности за сохранность своей жизни и здоровья (Приложение J\я 2).

внимАниЕ!
В день проведения Пробега - регистрация проводиться нЕ БудЕт



ПриложениеNч l

зАявкА
на участие в традиционном легкоатлетическом пробеге на территории

муниципального образования городского округа <Усинск>, посвященном !ню Побелы в
Великой Отечественной войне в 2022 rолу

.Щопущено _ чел.

Врач,

Руководитель

Контакгный номер телефона:

E-mail:

Приложение ЛЪ 2

рАспискА
об ответственности за сохранность своей жизни и здоровья

фамилия, имя, отчество (полностью)

дата рождениJl (_D

вырдждЮ жЕлдниЕ 08 мая 2022 года при}ять участие в 1радиционном
легкоатлетическом пробеге на территории муниципаJIьного образования городского округа
<Усинск>, посвященном Дню Победы в Великой отечественной войне (лалее - Пробег).

я добровольно подписываю данную расписку в качестве принятия участия в Пробеге. С
правилами ознакомлен (на) и полностью согласен (на) следовать им.

ПОДТВЕРЖДАЮ, что:
с f принИмаю на себЯ всю ответственность за возможные.Iравмы и прочие последствия
несчастных случаев, которые мог.лт произойти со мной во время Пробега, в т.ч. особо тяжкие
последствиrI.

о Во время Пробега никогда и ни при каких обстоятельствах не буду умышленно
создавать ситуации, которые могут причинить вред другим участникalм, организаторам,
посторонним лицам, а также их имуществу.

Личная подпись: /

!ата: <_>

(подпись) (расшифровкаподписи)

2022 г.

я,

Nъ

п/п
Стартовый номер

группы
Ф.и.о.

(полностью)
Год

рождения
Пол

Место

учебы,

работы

Виза врача

l zруппа NoI
Пеmров Пеmр
Пеmровuч

l 99б My)lc. упт Злоров

2 zрупrtа М2
J zруппа NэЗ

4 zруппа No4


